
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΕΓΓΡΑΦΟ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ «ΙΟΝΙΑ ΝΗΣΙΑ» 2021-2027 

4η φάση εξειδίκευσης 

 
Τύπος Δράσης 4Β.(ια).1: Πρόσβαση σε υπηρεσίες υγείας  

Δράση 4Β.(ια).1.2.α: Δομές  αντιμετώπισης εξαρτήσεων με συνέχιση 
της λειτουργίας τους 
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Προτεραιότητα 4Β: Ενίσχυση της κοινωνικής συνοχής με τη στήριξη 
του ανθρώπινου δυναμικού 

 

Στόχος πολιτικής (ΣΠ) 04 «Μια πιο κοινωνική και χωρίς αποκλεισμούς Ευρώπη μέσω 
της υλοποίησης του ευρωπαϊκού πυλώνα κοινωνικών 
δικαιωμάτων» 

Ταμείο ΕΚΤ+ 

Ειδικός Στόχος (ΕΣ) ESO4.11 «Ενίσχυση της ισότιμης και έγκαιρης πρόσβασης σε 
ποιοτικές, βιώσιμες και οικονομικά προσιτές υπηρεσίες, 
συμπεριλαμβανομένων υπηρεσιών που προάγουν την 
πρόσβαση σε στέγαση και φροντίδα με επίκεντρο τον 
άνθρωπο, συμπεριλαμβανομένης της υγειονομικής 
περίθαλψης· εκσυγχρονισμός των συστημάτων κοινωνικής 
προστασίας, συμπεριλαμβανομένης της προώθησης της 
πρόσβασης στην κοινωνική προστασία, με ειδική έμφαση 
στα παιδιά και στις μειονεκτούσες ομάδες· βελτίωση της 
προσβασιμότητας, μεταξύ άλλων για τα άτομα με 
αναπηρίες, της αποτελεσματικότητας και της 
ανθεκτικότητας των συστημάτων υγειονομικής περίθαλψης 
και των υπηρεσιών μακροχρόνιας περίθαλψης. (ΕΚΤ+) 

.. 

ΣΠ 04 - ΕΣ ESO4.11- Δράση 4Β.(ια).1.2.α:  Δομές  Αντιμετώπισης Εξαρτήσεων με 
συνέχιση της λειτουργίας τους (στο πλαίσιο του τύπου δράσης 4Β.(ια).1 ΠεΠ) 
 
 

 Mέσω της δράσης επιδιώκεται η διασφάλιση της ισότιμης πρόσβασης σε υπηρεσίες 
υγειονομικής περίθαλψης για τον γενικό πληθυσμό με έμφαση σε Ευάλωτες Κοινωνικές 
Ομάδες, σύμφωνα και με την Εθνική Στρατηγική για την υγεία και το Εθνικό Σχέδιο Δράσης 
Δημόσιας Υγείας 21-25, συμπεριλαμβανομένης της σχετικής χαρτογράφησης αναγκών σε 
επίπεδο Περιφέρειας.  

Ενδεικτικά προβλέπεται να ενισχυθούν: 

-Δομές & προγράμματα για την αντιμετώπιση εξαρτήσεων από (ΑΛΚΟΟΛ, ΝΑΡΚΩΤΙΚΕΣ 
ΟΥΣΙΕΣ ΚΛΠ.) – Μονάδες Προστασίας εξαρτημένων & γονεϊκής στήριξης, των οποίων η 
λειτουργία ξεκίνησε κατά την διάρκεια της Προγραμματικής Περιόδου 2014 -2020. 

Ειδικότερα, πρόκειται για την συνέχιση της λειτουργίας, 1 Πολυδύναμου Κέντρου Άμεσης 
Πρόσβασης (με έδρα την Κέρκυρα), 1 Κινητής Μονάδας του ΚΕΘΕΑ (για Κεφαλλονιά & 
Ιθάκη) και Προγράμματος Υπηρεσιών Πρόληψης για όλη την Περιφέρεια από τον ΟΚΑΝΑ. 

Η λειτουργία των ανωτέρω δράσεων ξεκίνησε κατά την διάρκεια της Προγραμματικής 
Περιόδου 2014 -2020 και προβλέπεται να χρηματοδοτηθούν για ένα έτος (2024)1με 
συνολικό επιλέξιμο κόστος για το ΠεΠ 380.000€. 

Πιο συγκεκριμένα: 

 -Το Πολυδύναμο Κέντρο αποτελεί το πρώτο σημείο επαφής με το συνολικό δίκτυο απεξάρτησης και 
παρέχει υπηρεσίες πρωτοβάθμιας φροντίδας σε άτομα που αντιμετωπίζουν προβλήματα εξάρτησης 
με διαφοροποιημένα χαρακτηριστικά και ανάγκες (συστηματικοί και περιστασιακοί χρήστες 
ψυχοτρόπων ουσιών, νόμιμων και παράνομων, διαφορετικές ηλικιακές ομάδες, άτομα με 
ψυχιατρική συννοσηρότητα κ.α.) και παραπέμπει όταν κάτι τέτοιο κρίνεται αναγκαίο σε 
εξειδικευμένες δομές (θεραπευτική κοινότητα, προγράμματα υποκατάστασης, μονάδα σωματικής 
αποτοξίνωσης, μονάδες ψυχικής υγείας κα). Οι υπηρεσίες του λειτουργούν σε δίκτυο με τις δομές 

                                                           
1Ενδέχεται να περιληφθεί επιπλέον και ο τελευταίος μήνας του έτους 2023 για διαχειριστικούς λόγους. 
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υγείας και τις κοινωνικές υπηρεσίες τόσο σε επίπεδο περιφέρειας όσο και επίπεδο δήμων 
(Νοσοκομεία, Κέντρα Υγείας και Κέντρα Ψυχικής Υγείας, ΤΟΜΥ κ.λπ.). Το Πολυδύναμο Κέντρο 
βρίσκεται στην Κέρκυρα ώστε να καλύπτεται το μεγαλύτερο μέρος του πληθυσμού της περιφέρειας. 
Στόχος είναι, σε συνεργασία με την Κινητή Μονάδα που εδρεύει στην Κεφαλλονιά, να καλυφθούν 
συνολικά οι ανάγκες τις περιφέρειας Ιονίων Νήσων 

 -Η Κινητή Μονάδα απευθύνεται στον πληθυσμό που κάνει χρήση εξαρτησιογόνων ουσιών ή 
αντιμετωπίζει άλλου τύπου εξαρτητικές συμπεριφορές και ζει εκτός των αστικών κέντρων 
διευκολύνοντας την πρόσβασή  σε υπηρεσίες απεξάρτησης παρέχοντας πρωτοβάθμια αντιμετώπιση 
και παράλληλα παραπέμποντας σε πιο εξειδικευμένες δομές εφ' όσον χρειάζεται. Ταυτόχρονα 
συνιστά κομμάτι ενός ευρύτερου δικτύου υπηρεσιών που συναπαρτίζεται τόσο από τις υπάρχουσες 
δομές απεξάρτησης στο πλαίσιο της Περιφέρειας όσο και από τις υπόλοιπες δομές υγείας 
(Νοσοκομεία, Κέντρα Υγείας, Κέντρα Ψυχικής Υγείας, Κοινωνικές Υπηρεσίες ΟΤΑ). Η Κινητή Μονάδα 
εξαιτίας ακριβώς των ιδιαίτερων χαρακτηριστικών της έχει ως ρόλο τη διαρκή ενίσχυση αυτού του 
δικτύου αλλά και την επέκτασή του σε φορείς που συνδέονται περιφερειακά με το πρόβλημα των 
εξαρτήσεων (εκπαιδευτικοί φορείς, δικαστικές υπηρεσίες κ.α.) 

Η έδρα της κινητής μονάδας θα βρίσκεται στην Κεφαλλονιά και οι δράσεις της περιλαμβάνουν: 

Παρεμβάσεις συμβουλευτικής σε όλο το μη αστικό χώρο της Περιφέρειας 

 Ανάπτυξη ενημερωτικών δράσεων που θα απευθύνονται στο συνολικό πληθυσμό 

Ανάπτυξη και ενίσχυση ενός δικτύου υπηρεσιών και διασύνδεση τους με το σύνολο των υπηρεσιών 
υγείας 

 -Το Πρόγραμμα Υπηρεσιών Πρόληψης στοχεύει σε μια ολιστική προσέγγιση στις ανάγκες των 
ευάλωτων ομάδων πληθυσμού, των εξαρτημένων ατόμων και σε παρεμβάσεις επιστημονικά 
τεκμηριωμένες στον τομέα της πρόληψης για άτομα που βρίσκονται στον περίγυρο των εξαρτημένων 
ή ευάλωτων ατόμων, την οικογένεια, τους εκπαιδευτικούς, κλπ. με βάση τις ψυχοκοινωνικές τους 
ανάγκες. Το πρόγραμμα υλοποιείται μέσω των Κέντρων Πρόληψης της Περιφέρειας Ιονίων Νήσων 
και σε συνεργασία με το ΕΠΙΨΥ(Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Ψυχικής Υγείας 
Νευροεπιστημών και Ιατρικής Ακριβείας. Οι δράσεις απευθύνονται σε γονείς, μαθητές, 
εκπαιδευτικούς, φοιτητές, αθλητικούς συλλόγους,, ειδικές πληθυσμιακές ομάδες και θα αφορούν 
κάθε είδους εξαρτήσεις (ουσίες, διαδίκτυο, τζόγος) 
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Χρηματοδοτικός πίνακας δράσης 
 
 
 
 

Κατηγορία 
περιφέρειας* 

Eνωσιακή 
Συνεισφορά 

σε € 
(α) 

Εθνική 
Συνεισφορά 

σε €   
(β)=(γ)+(δ) 

δημόσια 
(γ) 

ιδιωτική 
(δ) 

Σύνολο 
(ε)=(α)+(β) 

Λιγότερο 
αναπτυγμένες 
περιφέρειες 323.000,0 57.000,0 57.000,0 0,0 380.000,0 

% ενεργοποίησης δράσης**  
*Στην περίπτωση που δεν έχει εφαρμογή η στήλη παραμένει κενή 

**% ενεργοποίησης «τύπου δράσης» ΠεΠ 2021-2027 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Στοιχεία δράσης Επιλέγεται ένα ή περισσότερα από τα παρακάτω πεδία: 

 Κρατική ενίσχυση 

 Ενίσχυση ήσσονος σημασίας 

 Χρηματοδοτικό μέσο 

 ΟΧΕ 

 ΟΧΕ-ΒΑΑ 

 ΤΑΠΤΟΚ 

 Έξυπνη εξειδίκευση 

 Άλλο (Μη επιστρεπτέα επιχορήγηση )  

 

Αναγκαίοι 
πρόσφοροι όροι 

Α.Ο. -4- (οριζόντιος) Εκπληρωμένος ΝΑΙ  ΟΧΙ  Δεν αφορά  

Α.Ο. -4.6.- Εκπληρωμένος ΝΑΙ  ΟΧΙ  Δεν αφορά  

Επαναλαμβάνεται η εγγραφή για το σύνολο των Α.Ο. που σχετίζεται η δράση που 
εξειδικεύεται  

 

Ενδεικτικοί 
δικαιούχοι δράσης 

 Οργανισμός κατά των Ναρκωτικών (ΟΚΑΝΑ), Κέντρο Θεραπείας 
Εξαρτημένων Ατόμων (ΚΕΘΕΑ) 

 



 

 
5 

 

Δείκτες εκροών και αποτελεσμάτων δράσης 
Συμπληρώνονται οι δείκτες εκροών και αποτελεσμάτων που περιλαμβάνονται στο εγκεκριμένο Πρόγραμμα αλλά και κάθε άλλος πρόσθετος δείκτης που μπορεί να προκύψει στο πλαίσιο της εξειδίκευσης του Προγράμματος και 
συνδέεται με τη συγκεκριμένη δράση. Στην περίπτωση πρόσθετων δεικτών, επισημαίνονται με χρωματική σκίαση τα κελιά του κωδικού (ID) και της ονομασίας του δείκτη. Στις περιπτώσεις πρόσθετων δεικτών και για λόγους 
συντονισμού της αντιμετώπισης ίδιου τύπου πράξεων στα προγράμματα του ΕΣΠΑ συνιστάται η συνεργασία με τις αρμόδιες υπηρεσίες της ΕΑΣ. 

Προτε
ραιότ
ητα 

Στόχος 
Πολιτικής/ 

Ειδικός 
Στόχος 

Κατηγορί
α 

Περιφέρ
ειας 

Δράση 
π/υ 

δράσης 
€ 

Δείκτης 

Μονάδα 
μέτρησης 

Τιμή 
βάσης/ 
αναφο

ράς 

Έτος 
βάσης/ 
αναφο

ράς 

Ορόση
μο 

(2024) 

Στόχος 
(2029) 

Πεδίο Παρέμβασης 
(ΠΠ) Ποσό που 

αντιστοιχεί 
στο ΠΠ 

(Ενωσιακή 
συνεισφορ
ά σε €)** 

Ποσό που 
αντιστοιχεί 

στο ΠΠ 
(Ενωσιακή 

+ εθνική 
συνεισφορ
ά σε €)** 

ID Ονομασία 
Κωδι
κός 
ΠΠ 

Ονομασία ΠΠ 

04Β 
04/ 

ESO4.11 

 Λιγότερο 
ανεπτυγμ

ένες 

4Β.(ια).1.2.α: 
Δομές  

Αντιμετώπισης 
Εξαρτήσεων με 

συνέχιση της 
λειτουργίας τους 

 
 

380.000,00 

PSO801 

Αριθμός 
συνεχιζόμενων 

δομών υγείας που 
υποστηρίζονται 

Αριθμός 
δομών 

(οντότητες) 
  3 3 

160 

Μέτρα για τη 
βελτίωση της 

προσβασιμότητ
ας, της 

αποτελεσματικ
ότητας και της 

ανθεκτικότητας 
των 

συστημάτων 
υγειονομικής 
περίθαλψης 

(εξαιρουμένων 
των υποδομών) 

323.000,00 380.000,00 

PSR801 

Αριθμός 
επωφελουμένων 

των 
συνεχιζόμενων 
δομών υγείας 

Αριθμός 
ατόμων 

611 
2021-
2029 

 611 

……. 

Προτεραιότητα Στόχος Πολιτικής Ταμείο Ειδικός Στόχος Δράση 
Κύριες ομάδες στόχου 

συμμετεχόντων/ Φορείς  
 Δείκτες Εκροών 

Δείκτες 
Αποτελεσμάτων 

Κωδικός 
Προτεραιότητας 

Κωδικός ΣΠ 
 

Κωδικός ΕΣ Κωδικός Δράσης 
 

ID δείκτη ID δείκτη 

04Β 04 ΕΚΤ+ ESO4.11 4Β.(ιa).1.2.α 
Ο γενικός πληθυσμός στο πλαίσιο 

της πρόσβασης σε υγειονομική 
περίθαλψη.   

PSO801 PSR801 
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Αναμενόμενος χρόνος έκδοσης πρόσκλησης 
Για θέματα/ διαδικασίες που δεν σχετίζονται με τη συγκεκριμένη δράση που εξειδικεύεται, στην εκτιμώμενη ημερομηνία 
συμπληρώνεται η φράση «Δεν αφορά». 

 Εκτιμώμενες 

Ημερομηνίες 

Συμμόρφωση με την αρχή μη πρόκλησης σημαντικής βλάβης* 8/2022 

Προγραμματικές δεσμεύσεις** (συμπληρώνεται κατά περίπτωση) Δεν αφορά 

Έγκριση κριτηρίων επιλογής πράξης     6/2023 

Άλλο: _________________________________________ Δεν αφορά 

Εκτιμώμενη ημερομηνία έκδοσης πρόσκλησης 8/2023 

 
* Αν πρόκειται για δράση που περιλαμβάνεται στο εγκεκριμένο Πρόγραμμα αναφέρεται η ημερομηνία (μήνας, έτος) του 
εγγράφου συμμόρφωσης. Αν πρόκειται για νέα δράση που δεν περιλαμβάνεται στο εγκεκριμένο Πρόγραμμα η ΔΑ, με βάση τις 
κατευθύνσεις της ΕΥΣΣΑ, θα εκτιμήσει αν η δράση καλύπτεται από τα δελτία ελέγχου που είναι διαθέσιμα, διαφορετικά θα 
πρέπει να συνυπολογίσει τον χρόνο που θα απαιτηθεί για να διαμορφωθεί το νέο δελτίο ελέγχου συμμόρφωσης με την αρχή 
μη πρόκλησης σημαντικής βλάβης (DNSH). 
** π.χ. έγκριση επιχειρησιακού σχεδίου λυμάτων οικισμών Δ΄ προτεραιότητας, σύμφωνη γνώμη ΦοΔΣΑ, έκδοση 
κατευθυντήριων οδηγιών για την ολιστική προσέγγιση κλπ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


